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HERZLI(H WILLKOMMEN BEIM 4REAT BARRIER RUN!

Der Great Barrier Run in Gottingen ist die optimale Gelegenheit fur
deine Firma, einmal etwas ganz Besonderes zu erleben. Raus aus dem
(Blro-)Alltag und rein ins Teambuilding!

Beim groRten Hindernislauf-Event Stidniedersachsens konnt ihr mit eu-
ren Kollegen SpaR haben, die Gruppendynamik starken und einfach als
Team noch mehr zusammenwachsen.

Beim Great Barrier Run konnt ihr als Team wahlweise die 6KM Strecke
oder die 12KM Strecke bewaltigen. Auf dieser Strecke sind 21 bzw. 31
Hindernisse aufgebaut, die euch vor viele Aufgaben stellen werden,
welche ihr nur gemeinsam im Team I6sen konnt.

Am Ende der Strecke werdet ihr ausgepowert und matschig, aber vol-
ler Gliickshormone eure Finisher Medaille entgegennehmen und in der
Finisher Lounge auf euer Team anstofden kénnen.

Der 02.09.2023 wird ein ganz besonderer Tag flur eure Firma werden —
versprochen!

EVER TEAM VoM GREAT BARRIER RUN




§o MELDET IHR EV(H AN

Euer Team zusammenstellen

Habt ihr eine Betriebssportgruppe? Macht es dort publik! Ihr habt eine Laufgruppe? Sprecht sie
an! Und wenn ihr wollt, kdnnt ihr auch unseren Aushang fir euren Pausenraum ausdrucken. Die-
sen findet ihr auf www.great-barrier-run.de/fuer-firmen

Tickets online buchen

Ihr meldet euer Team ganz bequem liber unsere Website auf www.great-barrier-run.de an. Sucht
euch eure Strecke und Wunschstartzeit aus und wahlt im Anmeldeformular “Teilnahme an der
Firmenwertung” fir alle Teilnehmenden aus.

SpaR haben!

Das wird ein Tag, der in die Geschichtsbuiicher eurer Firma eingehen wird! Als Team werdet ihr viel
zusammen erleben und Hindernisse gemeinsam uberwinden. Und dann lasst ihr den Tag gemiit-

lich auf der Foodtruck Meile direkt auf dem Great Barrier Run Eventgeldande ausklingen.

ALLE VORTEILE AVF EINEN BLI(K

Eigene Firmenwertung

Es gibt beim Great Barrier Run eine
Sonderwertung fir teilnehmende
Firmen und Unternehmen.

oPTIoNAL:

Firmentraining

Auf Wunsch bekommt ihr eine Trai-
ningseinheit fir euer Firmenteam
mit einem echten Hindernislauf-
veteranen, der euch individuell auf
euren Great Barrier Run
vorbereitet.

Individuelle Assistenz
beim Ticketkauf

Ilhr benotigt Unterstiitzung bei der
Anmeldung fir euer Firmenteam?
Meldet euch bei uns unter
info@great-barrier-run.de.

Fotoflatrate

Wenn gewiinscht, bekommt ihr von
uns gerne eine individuelle
Sportograf-Foto-Flatrate fur

eure Erinnerungsfotos.

Rechnung

Natirlich bekommt ihr von uns
beim Kauf eine Rechnung mit Aus-
weisung der Umsatzsteuer.

Firmentreffpunkt

Gerne stellen wir euch bei Bedarf
eine Flache als Treffpunkt flir euer
Firmenteam beim Event bereit.
Kontaktiert uns hierzu einfach
rechtzeitig.



DAS ERWARTET EV(H

3KM MIT 1o HINDERNISSEN

Hier starten die Jiingsten zu ihrer Herausforderung. So kénnen die Eltern
in eurer Firma den Tag mit den Kleinsten beginnen und spater lauft ihr mit
den Kollegen im Team die 6Km oder 12KM!

6KM MIT ZI HINDERNISSEN

Der , klassische” Firmenlauf. Ihr bewaltigt einen herausfordernden Mix an
Hindernissen: Krafthindernis, Teamhindernisse, Spal}, Schlamm- und Was-
ser! Hier kommt ihr alle auf eure Kosten.

ZKM MIT 31 HINDERNISSEN

Fiir die Sportskanonen in eurer Firma: Hier geht es noch etwas hoher hi-
naus, noch etwas schwerer zu und die Strecke ist doppelt so lang — also
doppelt so viel Spal ist garantiert!

TIPP
Wenn ihr eine grolRe Firma seid, meldet ein Team fir die 6KM an und eines fir die
12KM. So konnt ihr jedem Leistungsstand gerecht werden!

Wann? 02.09.2023

Wo: Sportzentrum der Universitat Gottingen

Strecken: 6KM mit 21 Hindernissen, 12KM mit 31 Hindernissen, Family Edition 3KM mit 10 Hindernissen
Specials: DJs, Wunschstartzeit, Foodtruckmeile, Aktionsstande, Biergarten, Moderation, warme

Duschen, Garderobe
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